
 
 

 

A raposa, a galinha e a dieta!! 

Categoria (6 - 10 anos) 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

Kamishibai Plurilingue realizado pelos alunos do 4.º ano, Turma B, da Escola Básica de Sever do Vouga 

(Agrupamento de Escolas de Sever do Vouga), em articulação horizontal nas disciplinas de Português, 

Estudo do Meio, Educação Artística, nas componentes de Artes Visuais e Educação Dramática /Teatro. 

(1) 

Era uma vez uma raposa de meia idade, 

num dia tão normal, junto à cascata da 

Cabreia. 

 

 

 



 

  

 

 

 

(2) 

Estava ela a admirar as cores das flores, das 

árvores e das águas da Cascata, quando 

subitamente uma galinha apareceu do outro 

lado da margem do ribeiro. 

(3) 

A raposa murmurou: 

 – Estou com tanta fome! Hum! What a 

chicken smell, I'm going to eat it! 

 

 Inglês 

(4) 

E lá foi a raposa à procura da galinha. 

Procurou, procurou e procurou, mas não a 

encontrou, até que chegou ao moinho 

abandonado e vazio: 

 -No hay nada aquí! ?!A dónde se fue el 

delicioso pollo?! 

* Castelhano 



 

 

  

 

(5) 

Até que avistou a galinha de fato de banho 

distraída ao longe, a banhar-se no ribeiro. 

 

(6) 

Sorrateiramente a raposa aproximou-me pata 

ante pata e tentou abocanhar a pobre e 

indefesa galinha: 

(7) 

– Porque é que me queres sempre comer? 

Lasciami in pace! Estou farta de fugir de ti e de 

outros predadores! 

 

 Italiano 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(8) 

Mas a raposa disse: 

 – Se não posso cozinhar no forno de lenha e 

saborear-te, o que comer? 

(9) 

A galinha respondeu: 

- Deverás mudar de dieta alimentar!! Porque 

é que não experimentas espetadas de 

gafanhotos e larvas crocantes com molho 

agridoce. 



 

 

 

 

 

 

 

(10) 

- Hum!! Excellente idée!! Com certeza que 

ficaria menos obesa e mais saudável. 

 

 

 

 

 Francês 

 

(11) 

A raposa aprendeu a sua lição, ser mais 

empática com as galinhas e mudar de dieta 

alimentar saudável. 


